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Elementos del cronograma para el servicio 
social

Actividades

Productos

Tiempos



1. Abre hoja de cálculo de Excel



2. Coloca las palabras: 
actividades, productos y 
meses



3. Calcula el número de 
meses

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

9:00 a 13:00 9:00 a 13:00 9:00 a 13:00 9:00 a 13:00 9:00 a 13:00

De 9:00 a 13:00 = 4 horas

4 horas diarias X 5 días de la semana 
= 20 horas semanales

20 horas semanales X 4 semanas que tiene un mes 
= 80 horas mensuales

480 horas / 80 horas mensuales 
= 6 meses



4. Coloca los meses y sus semanas



5. Ajusta ancho de 
columnas a 5



6. Combina y centra los meses 



7. Combina y centra la palabra “Meses”



8. Redacción 
de actividades

Verbo en 
infinitivo

¿Qué…? Actividad

• Construir diagnóstico.

• Consolidar identidad del grupo 
comunitario.

General

• Aplicar entrevistas focales.

• Construir convocatoria para diseño 
de imagen de identificación del 
grupo comunitario.

Específico

Consulta 
con tu IR



9. Coloca las actividades



10. ¿Qué son los productos?
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Tangibles

Medibles

Cuantificables

Resultan de la 
actividad



11. Coloca tus productos



12. Expresa el tiempo



13. Coloca los bordes (líneas)



14. Así debe estar tu cronograma



15. Vamos a colocar datos de identificación

Logo de la IR
¿Qué es el 

documento?
Programa de SS donde 
está inscrita o inscrito



Listo… Ya tienes tu cronograma




